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Forord 

Denne rapport beskriver resultaterne af et restaureringsindgreb gennemført i 
Lyngsø ved Silkeborg i 2021-2022. Rapporten er udarbejdet af DCE ved 
Institut for Ecoscience, Aarhus Universitet for Silkeborg Kommune i 
samarbejde med Syddansk Universitet. Silkeborg Kommune har set et udkast, 
men ikke kommenteret rapporten.  
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Sammenfatning 

I 2021-2022 blev der gennemført en restaurering af den 10 hektar store Lyngsø 
ved Silkeborg. Restaureringen omfattede to typer af indgreb. Dels en 
opfiskning af fredfisk (skaller og brasen) med henblik på at reducere 
mængden af fytoplankton via øget filtrering fra dyreplanktonet – og dels en 
behandling med Phoslock med henblik på at reducere indholdet af fosfor og 
ad den vej begrænse mængden af fytoplankton og gøre søen klarvandet. 
Phoslock er et modificeret lerholdigt produkt, hvor grundstoffet lanthan, der 
har evnen til at binde fosfor, er indlejret. 

I forbindelse med opfiskningen blev der fjernet 1,4 tons fredfisk, hvoraf langt 
størstedelen blev fanget i 2021. Skaller og brasen udgjorde henholdsvis 65 % 
og 30 % af den samlede opfiskede mængde. Det vurderes at omkring 70 % af 
den samlede bestand af fredfisk blev fjernet. Tilsætningen af Phoslock blev 
gennemført over få dage i slutningen af 2021, hvor i alt 44,1 tons Phoslock blev 
spredte jævnt på dybder større end 2 meter. 

Effekterne af restaureringen var markante. I de tre år før indgrebet var den 
sommergennemsnitlige sigtdybde på 1,44-1,99 m, mens de to år efter 
indgrebet var på 2,87-3,19 m. Klorofylindholdet blev reduceret fra 8-64 µg/l 
til 4-5 µg/l. Også indholdet af næringsstoffer blev væsentligt reduceret, både 
i overfladevandet og bundvandet. Før indgrebet var den gennemsnitlige 
fosforkoncentration i overfladevandet på 0,12-0,48 mg/l, men var efter 
indgrebet reduceret til 0,03 mg/l. Ophobningen af fosfor i bundvandet, der 
eller tidligere var betydelig under lagdelingen om sommeren, forsvandt stort 
set efter restaureringen.  

I de første måneder efter Phoslocktilsætningen var der forhøjede 
koncentrationer af lanthan i overfladevandet, men efter fem måneder kunne 
der ikke længere måles lanthan i overfladevandet. 

Fiskebestanden var også efter opfiskningen domineret af skaller, men både 
antalsmæssigt og vægtmæssigt blev der fanget væsentligt færre i 
oversigtsfiskeriet end før opfiskningen. 

I sedimentet skete der efter restaureringen et skift i fosforformerne i retning 
af mindre koncentrationer af mobile former og flere immobilt bundne former. 
Næsten alt det udbragte lanthan kunne genfindes i sedimentet, men 
størstedelen kunne genfindes på stationen, der repræsenterer de dybeste 
områder af søen. Phoslock nedblandes relativt hurtigt i de øverste lag af 
sedimentet. 
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Summary 

In 2021-2022, a restoration of the 10-hectare Lyngsø near Silkeborg was carried 
out. The restoration included two types of interventions. Firstly, the removal 
of coarse fish (roach and bream) with the aim to reduce the amount of 
phytoplankton through increased filtering by zooplankton and, secondly, a 
treatment with Phoslock to reduce the phosphorus content and thereby limit 
the amount of phytoplankton, making the lake clearer. Phoslock is a modified 
clay-based product containing the chemical element lanthanum, which has 
the ability to bind phosphorus. 

During the removal, 1.4 tons of coarse fish were extracted, the majority of 
which were caught in 2021. Roach and bream constituted 65% and 30%, 
respectively, of the total amount removed. It is estimated that around 70% of 
the total stock of coarse fish was removed. The addition of Phoslock was 
carried out over a few days at the end of 2021, where a total of 44.1 tons of 
Phoslock were evenly spread at depths greater than 2 m. 

The effects of the restoration were significant. In the three years prior to the 
intervention, the average summer water transparency was between 1.44 
and1.99 m, whereas in the two years after the intervention, it was between 
2.87 and3.19 m. The chlorophyll content was reduced from 8-64 µg/l to 4-5 
µg/l. The nutrient content was also substantially reduced in both surface 
water and bottom water. Before the intervention, the average phosphorus 
concentration in surface water was 0.12-0.48 mg/l, but after the intervention, 
it was reduced to 0.03 mg/l. The accumulation of phosphorus in the bottom 
water, which was previously significant during summer stratification, largely 
disappeared after the restoration. 

In the first few months after the addition of Phoslock, there were elevated 
concentrations of lanthanum in the surface water, but after five months, 
lanthanum could no longer be detected in the surface water. 

Even after the removal, the fish population was dominated by roach, but both 
in terms of numbers and weight, significantly fewer were caught in the survey 
fishing than before the removal. 

There was a shift in the forms of phosphorus in the sediment after the 
restoration, towards lower concentrations of mobile forms and more 
immobile bound forms. Nearly all the applied lanthanum could be found in 
the sediment, but most of it appeared at the station representing the deepest 
areas of the lake. Phoslock is relatively quickly mixed into the upper layers of 
the sediment. 
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1 Baggrund 

Lyngsø er en mindre sø beliggende i udkanten af Silkeborg (Fig. 1.1). Søen 
blev udpeget som en egnet kandidat til restaurering i vandområdeplanerne 
udarbejdet af Miljøstyrelsen for perioden 2015-2021. På trods af ringe ekstern 
fosfortilførsel opfyldte søen stadigvæk ikke vandrammedirektivets mål om 
mindst god økologisk tilstand. 

På denne baggrund ansøgte Silkeborg Kommune og fik efterfølgende tilsagn 
om tilskud til gennemførelse af en restaurering af søen. Restaureringen blev 
gennemført i 2021 suppleret med en mindre indsats i 2022. Se også Silkeborg 
Kommunes beskrivelse af projektet: 
https://projekter.silkeborg.dk/Vandprojekter/Soerestaurering/Lyngsoe).  

1.1 Formål 
Formålet med denne rapport er at beskrive effekterne opnået af 
restaureringsindgrebet i Lyngsø på søens tilstand via en række centrale vand- 
og sedimentkemiske samt biologiske parametre.  

1.2 Lyngsø 
Lyngsø ligger bynært i den sydlige del af Silkeborg. Søen har et areal på 10 
ha, en gennemsnitlig vanddybde på 2,4 m og en maksimumsdybde på 7,6 m. 
De dybe dele af søen temperaturlagdeles normalt i sommerperioden, så der 
opstår iltfrie forhold i bundvandet. Oplandet til søen er lille og 
gennemstrømningen i søen beskeden uden betydelige overfladiske tilløb. 
Vandets gennemsnitlige opholdstid er estimeret til 1,4 år. I perioder med 
afstrømning fra søen leder et delvis rørlagt afløb i søens vestlige side vandet 
til Ørnsø. Søen modtog tidligere betydelige mængder spildevand blandt 
andet fra et slagteri, men tilførslen er blevet væsentligt reduceret i de seneste 
årtier.  

 
Figur 1.1.    Luftfoto af Lyngsø, der viser dens beliggenhed i udkanten af Silkeborg. Foto fra Silkeborg Kommune 
(https://projekter.silkeborg.dk/Vandprojekter/Soerestaurering/Lyngsoe). 

https://projekter.silkeborg.dk/Vandprojekter/Soerestaurering/Lyngsoe
https://projekter.silkeborg.dk/Vandprojekter/Soerestaurering/Lyngsoe
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Søen er før beskrevet i flere rapporter og artikler, herunder detaljeret i 
Orbicon (2018), og derfor beskrives søen og dens historik ikke nærmere her. 
Søen og dens udvikling er også tidligere beskrevet i Søndergaard m.fl. (1997, 
1998, 1999, 2000). 
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2 Restaureringsindgreb 

Som den første sø i Danmark blev restaureringen af Lyngsø gennemført ved 
både opfiskning af fredfisk og en efterfølgende tilsætning af det 
fosforbindende produkt Phoslock. Begge indgrebsmetoder har til hensigt at 
mindske mængden af planteplankton og gøre søen mere klarvandet og med 
henblik på at opnå mindst god økologisk tilstand.  

Opfiskningen af fredfisk er en velafprøvet restaureringsmetode, der har været 
anvendt i mange danske søer (Liboriussen mfl. 2007). Formålet er at øge 
dyreplanktonets evne til at holde mængden af planteplankton nede samt 
begrænse ophvirvlingen af sediment fra fiskenes fødesøgning på bunden. 

Phoslock er et modificeret lerholdigt produkt, hvor grundstoffet lanthan er 
indlejret. Lanthan er det aktive fosforbindende element, der virker ved at 
danne stærke og uopløselige kemiske forbindelser med fosfor kaldet 
Rhabdophan og Monazit. Tilsætningen af Phoslock har dermed til formål at 
mindske planteplanktonets vækst via øget begrænsning af fosfor. Phoslock 
har været anvendt i en række udenlandske søer, men Lyngsø er den første sø 
i Danmark, hvor det har været anvendt, og restaureringen har derfor stor 
national interesse i forhold til fremtidige restaureringer. 

2.1 Opfiskning 
Opfiskningen blev foretaget af NIRAS i 2021 og 2022 (se bilag 7.1). I alt blev 
der fjernet 1409 kg fredfisk, hvoraf langt de fleste blev fanget i 2021 (tabel 2.1). 
Hovedparten var skaller og brasen, der udgjorde henholdsvis 65 % og 30 % af 
den samlede opfiskede mængde. Derudover blev der fanget små mængder af 
suder, rudskalle og aborre. Det vurderes, at i alt ca. 70 % af den samlede 
fredfiskebestand i søen blev fjernet. I bilag 7.1 er der givet en detaljeret 
beskrivelse af opfiskningen, samt estimaterne som ligger bag vurderingen af 
den samlede fiskebestand. 

2.2 Tilsætning af Phoslock 
Der blev samlet udbragt 44.100 kg Phoslock, leveret til søen i 42 bigbags (fig. 
2.1). Udbringningen blev foretaget af firmaet Thomas Aabling Vandmiljø og 
gennemført fra den 29. november 2021 til den 3. december 2021 (se også bilag 
7.2). Udbringningen blev foretaget i stille vejr, bortset fra formiddagen den 
30/11, hvor det var blæsende. Søen ligger dog vindbeskyttet, og blæsten gav 
ikke anledning til problemer af nogen art for udbringningen, ligesom den ikke 
gav anledning til strøm eller bølger. 

Udbringningen måtte kun foretages på arealer med en dybde større end 2 
meter og uden for zoner hvor der normalt voksede bredvegetation. Dette blev 
overholdt ved ikke at udbringe i den vestlige del af søen, ved at holde god 

Tabel 2.1   Mængden (kg) af fisk fjernet ved opfiskningen i Lyngsø 2021-2022. I parentes er angivet den procentuelle 
andel af den samlede fangst det pågældende år. Se også bilag 6.1. 
 Skalle Brasen Suder Rudskalle Aborre <10 cm I alt 
2021 797 (63 %) 418 (33 %) 48 (4 %) 2 (<1 %) 3 (<1 %) 1267 
2022 114 (80 %) 10 (7 %) 7 (5 %) 8 (6 %) 3 (2 %) 142 
I alt 911 (65 %) 428 (30 %) 55 (4 %) 9 (1 %) 6 (<1 %) 1409 
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afstand mod syd og gå forholdsvis tæt på den østlige bred. Et kort (Fig. 2.2) 
blev brugt til orientering. 

Udbringningen skete meget jævnt over området. Da søen er relativt lille, 
foregik navigering efter pejlemærker på land, bane for bane, og ved at flådens 
bane blev lagt op ad den foregående bane, der var synlig som et spor af 
Phoslock i vandet. Samtidig blev der sejlet systematisk efter baner nord-syd, 
øst-vest, og alle områder over 2 meters dybde blev med sikkerhed oversejlet 
flere gange. En mere detaljeret beskrivelse af udbringningen findes i bilag 7.2. 

 

 

Figur 2.1.    Tilsætning af 
Phoslock i november-december 
2021. 
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Figur 2.2.    Dybdekort over 
Lyngsø, der sammen med 
pejlemærker på land, blev 
anvendt til at navigere efter ved 
tilsætningen af Phoslock. 
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3 Målinger og udtagning af prøver 

Vandprøver blev udtaget månedligt fra en station midt i søen (område med 
største vanddybde) fra sommeren 2019 til efteråret 2023. Der blev taget 
puljede vandprøver fra henholdsvis overfladevandet og bundvandet.  

Vandprøverne blev analyseret for indhold af næringsstoffer (totalfosfor, 
orthofosfat, totalkvælstof, nitrat+nitrit, ammonium, alkalinitet, pH og 
klorofyl a (overfladevand)). Der blev desuden udtaget vandprøver til 
analyser af opløst lanthan, som efterfølgende blev sendt analyse på Syddansk 
Universitet. På prøvetagningsstationen blev der ved hvert besøg målt 
sigtdybde, og der blev lavet dybdeprofiler af temperatur og iltindhold for 
hver meter ned gennem vandsøjlen. 

Sedimentprøver til analyser af lanthan og fosforfraktioner blev udtaget fra 
seks stationer i søen (se fig. 4.7). Der blev taget prøver før og efter 
Phoslockbehandlingen (juni 2022). 
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4 Resultater 

4.1 Profilmålinger 
Profilmålinger af temperatur og ilt ned gennem vandsøjlen på søens dybeste 
område bekræftede, at søen normalt er mere eller mindre permanent 
temperaturlagdelt om sommeren. Eksempler fra målinger i 2023 er vist i figur 
4.1. Som det også ses af figuren, udvikles der i forbindelse med lagdelingen 
hurtigt iltfrie forhold i bundvandet. I perioder strakte det iltfrie bundvand sig 
op over bunden, så kun omkring de øverste 4 m af vandsøjlen var iltede.  

Målingerne i 2023 viste dog også, at lagdelingen ikke er særlig stabil, hvor 
eksempelvis det kraftige blæsevejr den 5. juli gjorde, at vandet ved den 
efterfølgende måling den 9. august var opblandet ned til 6 meters dybde og 
iltkoncentrationerne i bundvandet øget. Ved målingen i september havde det 
iltfrie vand igen bevæget sig op i næsten 4 meters dybde. 

4.2 Vandkemiske forhold 
Resultaterne af restaureringsindgrebet er vurderet på baggrund af 
undersøgelser foretaget før indgrebet (2019-2021) og efter indgrebet (2022-
2023). 

Sigtdybden har i de to somre 2022 og 2023 efter restaureringsindgrebet generelt 
været højere end i de tre foregående år (Fig. 4.2). Den gennemsnitlige 
sommersigtdybde var i 2022 på 3,19 m og i 2023 på 2,87 m, sammenlignet med 
en sigtdybde på 1,44-1,99 m i årene 2019-2021 (tabel 4.1). Tilsvarende er 
indholdet af klorofyl reduceret fra 8-64 µg/l i 2019-2021 til 4-5 µg/l i 2022 og 
2023.  

Også indholdet af næringsstoffer blev reduceret efter indgrebet (Fig. 4.3.) I 
overfladevandet var der før indgrebet en sommergennemsnitlig 
totalfosforkoncentration (TP) på 0,123-0,48 mg/l og en 
totalkvælstofkoncentration (TN) på 0,58-0,84 mg/l, som efter indgrebet var 
reduceret til henholdsvis 0,027-0,028 mg/l og 0,48-0,54 mg/l. Den ophobning 
af fosfor, der kunne ses i bundvandet før indgrebet i sommerperioden, 

 
Figur 4.1.    Temperatur (blå)- og iltprofiler (rød) i Lyngsø fra maj til september 2023. 
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forsvandt stort set efter restaureringen. Alkaliniteten har siden 2020 ligget på 
0,6-0,8 meq/l, dvs. forholdsvis kalkfattigt. Farvetallet varierer en del over 
sæsonen, og især om vinteren kan søen være mere brunvandet. 

I forhold til at kunne vurdere en eventuel lanthan-effekt, blev der i perioden 
før og efter Phoslockbehandlingen målt på lanthan i søvandet med månedlige 
intervaller (Fig. 4.4). I april 2022, fem måneder efter udbringningen, blev der 
ikke længere observeret lanthan i vandet, og koncentrationen var generelt 
relativ lav selv under udbringningen. 

 

 

 
Figur 4.2.    Sigtdybde (A) og vandkemiske målinger med målinger af alkalinitet (B), klorofylindhold (C) og vandets farvetal (D) i 
Lyngsø fra 2019 til 2023. Efter Søndergaard m.fl. (2023). 

 
Figur 4.3.    Koncentrationer af fosfor (A, C) vist som totalfosfor (TP) og fosfat (PO4) og kvælstof (B, D) vist som totalkvælstof 
(TN), nitrat (NO3) og ammonium (NH4)) i henholdsvis overfladevandet (A, B) og bundvandet (C, D) i Lyngsø fra 2019 til 2023. 
Tidspunkt for tilsætning af Phoslock er markeret med pil. Efter Søndergaard m.fl. (2023). 
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4.3 Biologiske forhold 
Fiskebestanden 
Fiskebestanden i Lyngsø blev undersøgt af NIRAS i 2016, 2021 og 2022 (se 
detaljeret beskrivelse i bilag 7.1). Ved oversigtsfiskeriet i 2022 var fangsten 
antalsmæssigt markant lavere end i 2021, hvor der med 1.269 stk. forekom 
godt og vel fire gange flere fisk i garnene. Vægtmæssigt var fangsten i 2022 
ca. halvt så stor som de 28,4 kg pr. garn året før. I forhold til 2016 var fangsten 
i 2022 både antals- og vægtmæssigt omtrent halvt så stor (tabel 4.2). 

Artsfordelingen i garnfangsten for 2022 er vist i figur 4.5. Antalsmæssigt 
bestod fangsten som før opfiskningen fortsat overvejende af skaller (62 %) 
efterfulgt af rudskaller (21 %) og aborrer (17 %). Vægtmæssigt stod skallerne 
for ca. halvdelen (47 %), mens gedderne var næstmest betydende (26 %), 
efterfulgt af aborrer (15 %) og rudskaller (11 %). 

  

Figur 4.4.    Koncentration af 
lanthan målt i vandsøjlen før og 
efter Phoslock-udbringningen. 
Pilen angiver tidspunkt for 
udbringning af Phoslock. Efter 
Polauke m.fl. (2023). 

 

Tabel 4.1.    Gennemsnitlige sommerværdier (simpelt gennemsnit af maj-september-
målinger) af sigtdybde og vandkemiske data (overflade). 
 2019 2020 2021 2022 2023 
Sigtdybde (m) 1,44 1,99 1,75 3,19 2,87 
Klorofyl (µg/l) 63,7 8,2 14,6 4,3 5,3 
TP (mg/l) 0,086 0,048 0,123 0,027 0,028 
TN (mg/l) 0,81 0,58 0,84 0,54 0,48 
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4.4 Sedimentet 
Sedimentets fosforpuljer blev undersøgt før og efter Phoslockbehandlingen. 
Figur 4.6 viser fordelingen af fosforpuljer på station 3 (den dybeste station) i 
de øverste 10 cm. Heraf ses det, at der som forventet er sket et skift i 
fosforbindingen fra mere mobile fosforformer (nrP, der er labilt organisk 
bundet P) og BD SRP (der er fosfor bundet til oxiderede jernforbindelser), til 
immobilt fosfor bundet i HCl-fraktionen. Det er i fin tråd med litteraturen, der 
netop viser, at fosfor bundet til lanthanen i Phoslock vil blive ekstraheret i 
HCl-fraktionen (Reitzel et al. 2013). 

Der blev yderligere målt på lanthan-indholdet i sedimentet efter 
udbringningen på seks forskellige sedimentstationer (se Fig. 4.7 og 4.8). Af 
figurerne ses det, at stort set alt lanthan, der blev udbragt, blev genfundet, og 
at der ligger meget lidt lanthan på station 4. Dette giver god mening, da der 
ikke skulle være udbragt Phoslock på station 4 på grund af den lave 

Tabel 4.2.    Den samlede fangst i antal og vægt (g) i ni stk. biologiske oversigtsgarn ved fiskeundersøgelserne i Lyngsø 2016, 
2021 og 2022. 
Totalfangst  Antal   Vægt (g)  
 2016 2021 2022 2016 2021 2022 
Skalle 264 1.033 245 7.464 21.980 7.025 
Aborre 292 153 66 2.852 2.922 2.210 
Rudskalle 89 35 82 2.074 1.348 1.611 
Gedde 3 2 2 6.248 101 3.833 
Brasen 23 42 0 14.713 589 0 
Suder 0 2 0 0 1.415 0 
Brasenskalle 0 2 2 0 63 197 
Sum 671 1.269 397 33.352 28.418 14.875 

 
Figur 4.5.    Fordelingen af fisk fanget ved oversigtsfiskeriet i 2022 opgjort på antals- og vægtbasis. 
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vanddybde. Der var også meget lidt lanthan på station 5, som er kendetegnet 
af ren sandbund, hvilket indikerer, at der er en transport af sediment væk fra 
denne station. Generelt genfinder vi den største del af lanthan på station 3, og 
der planlægges yderligere undersøgelser, der skal afdække, hvorvidt dette 
resultat er retvisende og derved indikerer en transport af Phoslock mod søens 
dybeste areal, eller om resultatet kan skyldes udfordringer ved at opskalere 
lanthan-indholdet fra de målte stationer til et større område. Yderligere viser 
vores resultater, at Phoslock nedblandes i sedimentet relativ hurtigt efter 
udbringningen, hvilket kan skyldes en kombination af bioturbation samt 
tildækning af overfladesedimentet med nysedimenteret materiale. 

 

Figur 4.6.    Fosforpuljer i 
sedimentet på station 3 før og 
efter Phoslockbehandlingen.  
Efter Polauke m.fl. (2023). 
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Figur 4.7.    Lanthanindholdet på 
seks forskellige sediment-
stationer i juli 2022 efter 
Phoslockudbringningen i 
december 2021 vist med sorte 
søjler. Derudover vises andelen 
af lanthan genfundet i sedimentet 
(lyserød søjle) i forhold til den 
beregnede udbragte mængde 
(mørkelilla). Til højre ses 
lanthankoncentrationerne i 
sedimentet fra 2021 til 2022 på 
station 3 i de øverste 10 cm. Efter 
Polauke m.fl. (2023). 

 

 
Figur 4.8.    Visuelle observationer af Phoslocklaget i perioden efter udbringning. Pile markerer tydelige bånd med Phoslock.. 
Efter Polauke m.fl. (2023). Fotos: E. Polauke. 
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5 Konklusioner og anbefalinger 

Restaureringsindgrebene i Lyngsø havde gode effekter på flere af de 
vandkemiske parametre. Sigtdybden blev øget markant, indholdet af klorofyl 
blev reduceret, og også indholdet af fosfor og kvælstof i det øverste vandlag 
blev reduceret. I søens bundvand var ophobningen af fosfor under 
sommerens lagdeling væsentlig mindre efter restaureringen. Dermed synes 
restaureringen alt i alt at have bidraget til at forbedre tilstanden i søen.  

Oversigtsfiskeriet i 2022 gav en væsentlig mindre fangst end i 2021, men 
fiskebestanden er stadigvæk domineret af skaller. 

Målinger af lanthan, der er det aktive fosforbindende stof i Phoslock, var 
forhøjet i søens vand i de første måneder efter Phoslocktilsætningen, men 
siden da har der ikke været målt forhøjede koncentrationer af lanthan i 
vandet.  

Den udbragte Phoslock ser ud til at blive opkoncentreret i sedimentet på søens 
dybeste områder. Dette kan skyldes, at den tilsatte Phoslock har flyttet sig 
under eller efter tilsætningen. Da Phoslock er et lerholdigt produkt, 
bundfældes det kun langsomt. Opkoncentreringen kan have en positivt 
begrænsende effekt på fosforfrigivelsen fra de dybeste områder, men vil 
samtidig have en mindre effekt på de andre områder, hvor den aktuelle 
Phoslock-tilsætning er blevet mindre end tiltænkt. 

Det anbefales at undersøge søens tilstand igen inden for nogle år for at 
vurdere, om restaureringen har skabt vedvarende effekter. 
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7  Bilag 

 

7.1 Bilag 7.1 Fiskeundersøgelse 
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7.2 Bilag 7.2 Tilsætning af Phoslock 
 
 
Afrapportering af udbringning af Phoslock i Lyngsø i uge 48, 2021. 
 
Af Thomas Aabling 
 
  
Meget kort kan det siges, at udbringningen gik fint, og de problemer, der opstod, blev løst undervejs. Der 
var et meget fint samarbejde med kommunens Entreprenørgård. 
 
 
I det følgende afrapporteres indsatsen ved udbringning af Phoslock i Lyngsø i uge 48, 2021, ud fra vilkårene 
angivet i tilladelsen. 
 
 
Vilkår 1) 
Tilladelsen omfatter udbringning af 1,575 kg Phoslock/m2 på vanddybder over 2 m eller 0,65 kg/m2 ved 
udbringning på hele søens areal. Der må maksimalt udbringes 63 tons Phoslock i Lyngsø. 
 
Svar: Der blev samlet udbragt 44.100 kg Phoslock, svarende til 42 bigbags med 1.050 kg Phoslock pr. bigbag, 
samlet 44,1 tons. Det blev leveret 2 x 21 bigbags (2 x 22.050 kg) mandag den 29/11 og tirsdag den 30/11. 
 
Vilkår 2) 
Indholdet af sporstoffer i det valgte produkt må ikke overstige den maksimale koncentration oplyst i 
databladet for Phoslock. 
 
Svar: Der blev anvendt Phoslock overvejende fra år 2020-produktionen, 30 bigbags, og 12 bigbags fra 2019- 
og 2018-produktionen. 
 
Vilkår 3) Søen behandles som minimum over to dage. Udbringning må kun ske i perioden 1. september – 31. 
december. 
 
Svar: Søen blev behandlet over fem dage fra den 29. november 2021 til den 3. december 2021. 
 
Vilkår 4) Udbringningen skal foregå på dage med rolige vind- og strømforhold. 
 
Svar: Vejret var for det meste stille eller uden vind, bortset fra tirsdag formiddag den 30/11, hvor det var 
blæsende. Søen ligger dog ret vindbeskyttet, og blæsten gav ikke anledning til problemer af nogen art for 
udbringningen, ligesom den ikke gav anledning til nævneværdig strøm eller bølger. 
 
Vilkår 5) Udbringningen må kun ske på arealer med en dybde større end 2 meter og uden for zoner med 
bredvegetation. 
 
Svar: Dybden blev overholdt ved ikke at sprede i den vestlige del af søen, holde god afstand mod syd og gå 
forholdsvis tæt på den østlige bred. Kortet herunder blev brugt til orientering. 
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Vilkår 6) Der skal foretages GPS-registrering af sejlruten under udbringningen. 
 
Svar: Dette vilkår blev desværre ikke opfyldt på grund af en misforståelse mellem leverandør (TAV) og 
underleverandør (Phoslock). Det blev dog sikret, at udbredelsen skete meget jævnt over området. I og med, 
at søen er så lille, foregik navigering efter pejlemærker på land, bane for bane, og ved at flådens bane blev 
lagt op ad den foregående bane, der var synlig som et spor af Phoslock i vandet. 
 
Samtidig blev der sejlet systematisk efter baner nord-syd, øst-vest osv., og alle områder over 2 meters dybde 
er med sikkerhed blevet oversejlet flere gange. 
 
Der blev udbragt og sejlet efter følgende mønster: 
 

Dag Bigbag
s 

Phoslock Bemærkning vedr. udbringning 

Mandag den 29/11 2 2.100 kg 8 baner øst-vest (2 bigbags) 
Tirsdag den 30/11 12 12.600 kg 16 baner øst-vest (4 bigbags) 

32 baner nord syd (8 bigbags) 
Onsdag den 1/12 12 12.600 kg 32 baner på skrå sydvest-nordvøst (8 bigbags) 

16 baner på skrå sydøst-nordvest (4 bigbags) 
Torsdag den 2/12 14 14.700 kg 40 baner øst-vest (10 bigbags) 

16 baner på skrå sydøst-nordvest (4 bigbags) 
Fredag den 3/12 2 2.100 kg 2 bigbags i cirkel fra det dybeste område og udad, spor på 

spor, til sidst langs 2 meter-kurven 
Total 42 44.400 kg  

 
En bigbag med Phoslock svarer til ca. fire baner sejlet med prammen.  
 
Vilkår 7) Tilførslen af Phoslock skal i øvrigt foretages som beskrevet i: Vejledning for gennemførelse af 
sørestaurering, afsnit 4.4 Beskrivelse af behandlingens forløb. 
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Svar: Udbringningen blev gennemført som beskrevet for Phoslock, bortset fra at der ikke blev navigeret efter 
GPS.  
 
Vilkår 8) Phoslock-produktet skal opbevares sikkert og under lås, såfremt det opbevares ved Lyngsø. 
 
Svar: I perioden, hvor der ikke var folk på arbejdspladsen (aften og nat), blev området med Phoslock hegnet 
af, ved at vejen blev afspærret med byggepladshegn. 
 
Vilkår 9) og 10) Varetaget af Silkeborg Kommune. 
 
Vilkår 11) Tilladelsen er gældende fra d.d. og bortfalder, hvis den ikke er udnyttet inden tre år, efter at 
tilladelsen er givet. 
 
Svar: Tilladelsen er delvis udnyttet (44,1 tons ud ad 63 tons). 
 
 
 



RESTAURERINGEN AF LYNGSØ

Den 10 hektar store Lyngsø ved Silkeborg blev restaureret 
I 2021-2022. Her blev omkring 70 % af fredfiskene fjernet 
samtidigt med, at der blev tilsat Phoslock, som via bindin-
ger til lanthan binder fosfor. Effekterne af restaureringen 
var markante, og de første to år efter restaureringen har 
der været højere sigtdybde og lavere indhold af klorofyl og 
fosfor end før indgrebet. I sedimentet ses et skift i retning af 
færre mobile fosforformer. Der er en tendens til at den ud-
bragte Phoslock koncentreres i de dybe områder af søen.
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