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Sammenfatning 

Dette projekt udvider det eksisterende virkemiddelkatalog for vandløbsre-
staureringsprojekter (DCE, faglig rapport nr. 341, 2019). Projektet er bestilt af 
Styrelsen for Grøn Arealomlægning og Vandmiljø (SGAV) og omfatter en fag-
lig vurdering af to nye virkemidler, der kan understøtte opfyldelsen af miljø-
målene i målsatte vandløb. De to virkemidler er etablering af brede stryg samt 
bearbejdning af stejle brinker. 

Etablering af brede stryg kan anvendes i alle vandløbstyper og indebærer 
udlægning af groft materiale (primært sten og grus) i forbindelse med etable-
ring af et stryg i hele vandløbets bredde. Indsatsen forudsætter en udvidelse 
af vandløbsprofilet til minimum halvanden gang den oprindelige bredde. Det 
anbefales at kombinere virkemidlet med udplantning af hjemmehørende træ-
arter i den ripariske zone, hvor disse ikke allerede forekommer. Desuden an-
befales det at fremme dannelsen af øer på stryget, eksempelvis ved at ud-
lægge dødt ved, så naturlig succession kan skabe naturlige østrukturer. Øer 
bidrager væsentligt til at genskabe fysisk variation, styrke vandløbets dyna-
miske erosions- og sedimentationsprocesser samt at øge overgangszonen mel-
lem vand og terrestriske biotoper. Dermed understøttes udviklingen af leve-
steder for en lang række fisk, smådyr, og vandplanter. Virkemidlet kan bi-
drage til målopfyldelse, øget biodiversitet (særligt hvor øer dannes) samt kli-
matilpasning gennem vandtilbageholdelse og iltning af vandet. 

Bearbejdning af stejle brinker er tiltænkt i vandløbstype 1 og 2 med en 
bredde under 5 meter og er målrettet nedgravede, kanaliserede vandløb med 
stejle brinker. Virkemidlet indebærer afgravning af de eksisterende brinker 
ned til vandløbsbundens niveau i et profil, der er væsentligt bredere end base-
flow-bredden, så vandløbet får mulighed for frit at bevæge sig inden for det 
nye tværprofil. Brinkerne formes med en blød, jævn overgang mod terræn for 
at styrke interaktionen mellem land og vand og bør kombineres med tilplant-
ning af træer. Tiltaget øger lysindfald og fysisk heterogenitet, skaber bedre 
sammenhæng mellem vand og terrestriske biotoper og forbedrer tilbagehol-
delsen af vand, sediment og næringsstoffer. Dermed fremmes muligheden for 
at opnå god økologisk tilstand og øget biodiversitet blandt vandløbsplanter, 
smådyr, fisk og bundlevende alger i dybt nedgravede vandløb, samtidig med 
at virkemidlet bidrager til klimasikring gennem vandtilbageholdelse og redu-
ceret transport af næringsstoffer. 

Ud fra denne gennemgang med fastsættelse af rammer for virkemidlerne vur-
deres det, at de undersøgte virkemidler kan indgå i et opdateret virkemiddel-
katalog på linje med de eksisterende virkemidler. 



 

5 

Summary 

This project expands the existing catalogue of measures for stream restoration 
projects (DCE, Technical Report No. 341, 2019). The project was commis-
sioned by The Danish Agency for Green Land Use and Aquatic Environment 
(SGAV) and provides a scientific assessment of two new measures that can 
support the achievement of environmental objectives in designated streams. 
The two measures are the establishment of wide riffles and the reprofiling of 
steep banks. 

Establishment of wide riffles can be applied to all stream types and involves 
placing coarse material (primarily stones and gravel) to create a riffle span-
ning the full width of the watercourse. The measure requires widening the 
stream profile to at least one and a half times its original width. It is recom-
mended to combine this measure with planting native tree species in the ri-
parian zone where these are not already present. Furthermore, it is recom-
mended to promote the formation of islands on the riffle, for example by add-
ing dead wood, allowing natural succession to create natural island struc-
tures. Islands contribute significantly to restoring physical variation, enhanc-
ing the stream’s dynamic erosion and sedimentation processes as well as in-
creasing the transition zone between aquatic and terrestrial habitats. This sup-
ports the development of habitats for a wide range of fish, invertebrates, and 
aquatic plants. This measure can contribute to achieving environmental ob-
jectives, increasing biodiversity (especially where islands form), and improv-
ing climate resilience through water retention and oxygenation. 

Reprofiling of steep banks is intended for stream types 1 and 2 with a width 
below 5 metres, and is targets deeply incised, channelised watercourses with 
steep banks. This measure involves removing the existing steep banks down 
to the level of the streambed, creating a profile that is considerably wider than 
the baseflow width, thereby allowing the stream to move freely within the 
new cross-section. The banks are shaped with a smooth, gradual transition 
towards the surrounding terrain to strengthen land–water interaction and 
should be combined with tree planting. This measure increases light availa-
bility and physical heterogeneity, improves connectivity between aquatic and 
terrestrial habitats, and enhances retention of water, sediment, and nutrients. 
As a result, it increases the likelihood of achieving good ecological status and 
higher biodiversity among aquatic plants, macroinvertebrates, fish, and ben-
thic algae in deeply incised streams, while also contributing to climate adap-
tation through water retention and reduced nutrient transport. 

Based on this evaluation, the examined stream restoration measures are con-
sidered suitable for inclusion in an updated catalogue alongside the existing 
measures. 
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1 Indledning 

I den nuværende planperiode for vandområdeplanerne 2021-2027 anvendes 
virkemiddelkataloget (DCE, faglig rapport nr. 341, 2019) som fagligt grundlag 
for fastlæggelsen af indsatsprogrammer for fysiske forbedringer i vandløb. 
Kataloget definerer dermed rammerne for, hvilke restaureringsvirkemidler 
der kan anvendes i vandløbsprojekter med statslig medfinansiering. 

Dette projekt, bestilt af Styrelsen for Grøn Arealomlægning og Vandmiljø 
(SGAV), indeholder en egnethedsvurdering af mulige supplerende virkemid-
ler til virkemiddelkataloget (DCE, faglig rapport nr. 341, 2019). Projektet in-
debærer en faglig vurdering af to nye virkemidler, som potentielt kan bidrage 
til opfyldelsen af miljømålene i målsatte vandløb. Vurderingen fokuserer pri-
mært på virkemidlernes betydning for de biologiske kvalitetselementer samt 
de afledte effekter, der opstår som følge af virkemidlernes forventede effekter 
på fysisk-kemiske og hydromorfologiske tilstandselementer. Derudover ind-
går en vurdering af virkemidlernes potentielle bidrag til klimatilpasning. 

De virkemidler, der behandles i dette notat, er: (1) etablering af brede stryg 
med henblik på at forbedre gyde- og opvækstforhold for fisk samt (2) et selv-
stændigt virkemiddel for bearbejdning af brinker, enten for at reducere brink-
erosion i vandløb med ustabile brinker eller for at øge lysindfaldet i dybt ned-
skårne vandløb. Disse tiltag indgår i dag kun indirekte i eksisterende virke-
midler såsom genslyngning, fjernelse af spærringer og udlægning af groft ma-
teriale som afværgetiltag. 

Formålet med projektet er at afklare, om disse nye eller justerede virkemidler 
kan indgå i et opdateret virkemiddelkatalog, og hvilke faglige forudsætninger 
der i givet fald skal være opfyldt. SGAV har haft mulighed for at kommentere 
i udkast til dette notat. 
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2 Vurdering af virkemidler til forbedring af de 
fysiske forhold i vandløb 

2.1 Baggrund 
Vandrammedirektivet fastsætter standarder for beskyttelse og forbedringer 
af vandmiljøet og har som mål, at alle målsatte vandløb skal opnå mindst god 
økologisk tilstand. Denne tilstand vurderes ud fra en række biologiske kvali-
tetselementer: planter, smådyr, fisk og bentiske alger (fytobenthos). Derud-
over stiller direktivet krav om, at både de hydromorfologiske og fysisk-kemi-
ske forhold skal være tilstrækkeligt gode til at understøtte en god økologisk 
tilstand. 

De dårlige fysiske forhold omfatter både forholdene i selve vandløbets profil 
(fx ensartede og særligt finkornede organiske og uorganiske substrater, man-
gelfuld variation i dybde og strøm, spærringer) og forholdene i overgangszo-
nen mellem vandløbet og dets omgivende miljø. Sidstnævnte skyldes, at dybt 
nedgravede vandløb med stejle brinker ofte har et meget dårligt eller helt fra-
værende miljø i overgangszonen mellem land og vand. Denne zone er særlig 
vigtig for mange plantearter (Pedersen et al., 2006), men spiller også en væ-
sentlig rolle for smådyr og fisk - og dermed for målopfyldelsen i vandløbet.  

Vandløbsvedligeholdelsen har også negative effekter på de biologiske og fy-
siske forhold i vandløbet og udføres primært for at tilgodese afvandingsinte-
resser langs vandløbene. I mange vandløb er behovet for grødeskæring og 
anden form for vedligeholdelse blevet forstærket som følge af hyppige grø-
deskæringer, da gentagen grødeskæring fremmer hurtigt voksende arter. 
Samtidig medfører jordsætninger på de vandløbsnære arealer også behov for 
vedligeholdelse, såfremt den samme afvanding skal opretholdes.  

Den nødvendige indsats for et bedre miljø i vandløbene er således flersidet. 
Den mest optimale løsning er at hæve vandløbene i terrænet og dermed skabe 
bedre sammenhæng mellem vand og land, gennemføre fysiske forbedringer i 
vandløbet, reducere eller helt stoppe forstyrrelser såsom vandløbsvedligehol-
delse, fjerne opstemninger og opstuvningszoner samt at reducere påvirknin-
ger fra spildevand. 

Desuden påvirker vandindvinding fra vandløbene også vandløbene negativt, 
da det reducerer vandføringen i vandløbene og ved opstemninger kan det be-
tyde, at vandrende fisk og smådyr vandrer forkert. Forståelsen af hydrologi-
ens betydning for vandløbet er blevet markant styrket i løbet af de seneste 
årtier. Et naturligt hydrologisk regime, med både høje og lave vandføringer, 
er en væsentlig forudsætning for et velfungerende vandløbsmiljø.  

Det forventes, at hydrologien bliver en nøgleparameter i fremtidens vandløb, 
i takt med at klimaforandringer ændrer på nedbørsmønstret og medfører 
markante forskydninger i afstrømningsmønstret. Bebyggede arealer spiller 
her en mere betydende rolle, idet stadig flere byer bliver separatkloakeret. 
Denne opdeling betyder, at større mængder vand ledes direkte til vandløbet 
under ekstreme regnhændelser, mens vandføringen omvendt reduceres i 
tørre perioder som følge af øget vandindvinding til drikkevand og vanding i 
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tørre perioder. En optimal løsning på disse udfordringer forudsætter, at are-
alanvendelsen giver mulighed for en omfattende restaurering, herunder også 
af den tilhørende ådal.  

I dette notat evalueres egnethed og eventuelle begrænsninger for anvendelsen 
af to nye virkemidler: 1) etablering af brede stryg og 2) bearbejdning af stejle 
brinker, til forbedring af de fysiske forhold. Evalueringerne er baseret på fag-
lige ekspertvurderinger samt eksisterende litteratur i forhold til virkemidler-
nes forventede påvirkning af de fire biologiske kvalitetselementer; smådyr, 
fisk, planter og bentiske alger. En forbedring af den økologiske tilstand defi-
neres som en stigning i de indeks, der anvendes til at vurdere den økologiske 
tilstand for smådyr (DVFI; Miljøstyrelsen, 1998), fisk (DFFVa og DFFVø; Kri-
stensen et al., 2014), planter (DVPI; Baattrup-Pedersen & Larsen, 2013; Ander-
sen et al., 2018) og bentiske alger (SID_TID; Andersen et al., 2018). Desuden 
vurderes virkemidlerne i forhold til deres potentiale for anvendelse som kli-
matilpasningstiltag.  

2.2 Etablering af brede stryg 
Ved brede stryg forstås udlægning af groft bundsubstrat i forbindelse med 
etablering af et stryg i fuld vandløbsbredde, hvor selve vandløbsbredden også 
udvides ift. det eksisterende regulativ (Vandløbsloven § 12).  

Brede stryg bør proportioneres med minimum bredde på halvanden gange 
vandløbets bredde og med en maksimumbredde så bredde, dybde, vandfø-
ring og faldforholdene passer til vandløbets størrelse for at sikre tilstrækkelig 
kraft og turbulens, så de hydrauliske forhold sikrer effektiv fjernelse af depo-
nerede sand- og mudderpartikler. Dette sikrer tillige, at hel eller delvis udtør-
ring på strækningen under lav sommervandføring undgås. Vi anbefaler, at 
DTU’s vejledning (Nielsen & Sivebæk, 2016) konsulteres ift. anbefalinger for 
faldforhold og længdedimensioner af de brede stryg.   

Imidlertid forventes brede stryg primært at tilhøre større vandløb, der oftest 
understøtter en bredere vifte af arter af fisk, smådyr og vandplanter. Dermed 
bør det overvejes, om der på de brede stryg kan etableres egnede levesteder 
for relevante arter med særlige forvaltnings- og/eller beskyttelsesbehov (EU’s 
habitatdirektiv eller den danske rødliste). Generelt anbefales det at etablere 
brede stryg med variation i dybde-, strøm- og substratforhold for at øge di-
versiteten af levesteder og dermed biodiversitet. Men det bør overvejes om 
levestedspræferencerne for lokalt eller regionalt relevante arter med særlige 
forvaltnings- eller beskyttelsesbehov i) kan etableres på eller i forbindelse 
med de brede stryg, ii) kan forventes at opstå naturligt over tid som funktion 
af vandføringens kræfter og naturlige hydrologiske processer. Hvis levesteds-
præferencerne for relevante arter med særlige forvaltnings- eller beskyttelses-
behov er ubeskrevne, bør det tillige overvejes, om denne viden kan tilveje-
bringes som del af en forundersøgelse til virkemidlet. 

Dermed bør de anbefalede substratsammensætninger i DTU’s vejledning (Ni-
elsen & Sivebæk, 2016), der anvendes ved etablering af stryg og gydebanker, 
ikke anvendes på hele arealet for det etablerede brede stryg. I stedet anbefales 
at variere både substratsammensætninger og dybder på det brede stryg, såle-
des at virkemidlet målrettes flere arter end gydende laksefisk og udvalgte 
DVFI-nøglegruppearter af smådyr. Desuden anbefales det at substratet tilpas-
ses lokal geologi.  
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For at minimere høj brinkerosion i nedstrømsenden af de brede stryg anbefa-
les det, at de brede stryg etableres med indsnævrende vandløbsbredde i ned-
strøms retning. Der forventes dog en vis stuvningseffekt langs og umiddel-
bart nedstrøms for etablerede brede stryg, hvor de vandløbsnære arealer of-
tere vil oversvømmes. Derfor kan det være nødvendigt at undersøge mulig-
heden for, at et relevant areal på brinkerne langs og umiddelbart nedstrøms 
for det brede strygs kan anvendes/inddrages til opmagasinering af vand un-
der kraftigt øgede vandføringshændelser.  

Etablering af brede stryg bør kombineres med supplerende virkemidler for at 
øge sandsynligheden for målopfyldelse med alle de biologiske kvalitetsele-
menter.  

Udplantning af træer (hjemmehørende arter tilknyttet den ripariske zone), 
hvis disse ikke allerede er til stede på strækningen langs dele af det brede 
stryg, vil på sigt bidrage med flere skjulesteder for gydende fisk og opvok-
sende yngel. Derudover kan hjemmehørende træer i den ripariske zone øge 
biodiversiteten i og ved vandløbet gennem øget habitatdiversitet (rødder i 
vandløbet samt deponeret dødt ved) samt diversitet i fødekilder (løvfældede 
blade og dødt ved) (Thompson et al., 2018; Forio et al., 2020). Desuden bidra-
ger træer i den ripariske zone til at reducere den direkte lysindstråling til 
vandløbet og dermed også mindske ekstremtemperaturer i vandløbet, hvilket 
er et væsentligt element i den langsigtede klimatilpasning. 

Det anbefales at etablere eller som minimum fremme muligheden for dan-
nelse af småøer på de brede stryg. Muligheden for dannelsen af småøer kan 
fremmes ved at etablere strukturer med relevante dimensioner, fx dødt ved, 
og tillade at naturlige hydrologiske processer kan skabe deponeringszoner, 
hvor småøer med urter eller vedplanter på sigt kan etableres. Øer i vandlø-
bene menes at være et oprindeligt naturligt hydromorfologisk element i 
mange større danske vandløb, men forekommer nu sjældent som følge af re-
guleringer og vedligeholdelse af vandløbene. Øer kan forstærke genetablerin-
gen af vandløb med naturlige hydromorfologiske forhold, hvilket fremmer 
vandløbenes hydrodynamiske processer, herunder en stærkere forbindelse 
mellem vandløbene og deres vandløbsnære arealer, hvor skjul, strømlæ og 
muligheden for tilbageholdelse af vandplanternes spredningsenheder tilgo-
deser en lang række arter af smådyr, fisk og planter (Gurnell & Petts, 2002). 

Dette virkemiddel kan kombineres med de øvrige virkemidler med undtagelse 
af uddybning af vandløb (DCE, faglig rapport nr. 341, 2019). Nedenfor vurderes 
virkemidlets forventede effekter på de biologiske kvalitetselementer. 

2.2.1 Planter, smådyr og fisk 

Etablering af brede stryg vurderes generelt at kunne bidrage positivt til den 
økologiske tilstand vurderet ved de biologiske kvalitetselementer planter, 
smådyr og fisk. Udlægning af sten og grus er tidligere gennemført i en lang 
række vandløb, hvilket er et vigtigt element i genetableringen af oprindelige 
substrater, der medfører øgede arealer med egnede levesteder for især arter, 
der gyder på grus, særligt ørred og laks, hvilket ofte har haft en positiv effekt 
på den økologiske tilstand vurderet ved DFFVø. Brede stryg er imidlertid pri-
mært målrettet større vandløb, hvor fiskefaunaen oftest vurderes ved DFFVa. 
I disse vandløb er det afgørende, at virkemidlet udformes med fokus på høj 



 

10 

strukturel og hydraulisk variation og tilgodeser en bredere diversitet af fiske-
arter og deres størrelsesgradienter. Effekten vurderes at være betinget af, at 
øvrige presfaktorer, herunder kontinuitet, ikke er begrænsende faktorer. 

Brede stryg kan øge den fysiske variation i vandløbet gennem etablerede 
strukturer, faldforhold og dybdevariation, hvilket sikrer større variation i 
strømhastigheder, der over tid kan sikre, at dybde- og substratvariation ved-
ligeholdes gennem naturlige hydrodynamiske processer. Samtidig forventes 
forbedrede iltforhold som følge af øget turbulens. Disse ændringer vurderes 
at være væsentlige for smådyr og fisk. En relativt stor andel af smådyr knyttet 
til groft materiale og høje iltkoncentrationer indgår som positive indikatorer i 
DVFI, og virkemidlet vurderes derfor at have en positiv effekt på målopfyl-
delse vurderet med smådyr. 

Øget vandløbsbredde, især hvis kombineret med stor variation i strømha-
stigheder samt dybde- og substratforhold og hvis sammenhængen mellem 
land og vand forbedres, kan have positiv effekt på vandløbenes plantesam-
fund (Kail et al., 2015; Baattrup-Pedersen et al., 2017; Riis et al., 2020; Manson 
et al., 2025). Herved sikres også, at der skabes områder med lavere strømha-
stigheder til tilbageholdelse af plante spredningsenheder i form af frø, turio-
ner og plantefragmenter, som er et af de vigtigste elementer for etablering af 
planter i lavlandsvandløb (Riis, 2008). Begge tiltag har forventeligt positive 
effekter på DVPI. Effekten afhænger dog også af artspuljer i den umiddelbare 
nærhed af restaureringstiltaget (de Jager et al., 2019). 

Effekten af virkemidlet vurderes at kunne forstærkes yderligere ved samtidig 
etablering af mindre, plantebevoksede øer eller ved udlægning af strømbry-
dende elementer, herunder dødt ved, som kan fremme en naturlig udvikling 
af habitatdiversitet. Etablering af øer på de brede stryg vurderes at kunne 
styrke sammenhængen mellem land- og vandzone og dermed forbedre leve-
stedsforholdene for vandplanter, der er knyttet til randzoner og lavvandede 
områder (Baattrup-Pedersen et al., 2017; Riis et al., 2020; Manson et al., 2025). 
Etablering af øer med dødt ved kan yderligere øge variationen i strømha-
stighed og skabe skjul og standpladser og dermed øge habitatkompleksiteten 
til gavn for fiskefaunaen. 

Supplerende tiltag i form af træplantning langs vandløbet vurderes at kunne 
reducere fiskeprædation af fugle, og træernes skygningseffekt vil reducere 
indstråling til vandløbet og dermed risikoen temperaturrelateret stress i som-
merperioden.  

2.2.2 Bentiske alger 

For bentiske alger vurderes positive effekter primært at være knyttet til en 
øget forekomst af fast substrat, som kan koloniseres. Disse effekter kan imid-
lertid ikke umiddelbart kvantificeres ved anvendelse af det danske indeks for 
bentiske alger. På grovere substrater og dødt ved etableres nye koloniserings-
flader, som kan understøtte en øget diversitet af bentiske alger, men effekten 
vurderes generelt at være sekundær i forhold til ændringer i vandkemiske 
forhold (Andersen et al., 2018). 
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2.2.3 Samlet vurdering 

Der kan opnås øget sandsynlighed for økologisk målopfyldelse med alle fire 
kvalitetselementer samt biodiversitetsgevinster, der fx kan understøtte for-
valtningsmål under EU’s Habitatdirektiv, under forudsætning af, at virke-
midlet anvendes med det anbefalede brede sigte på at understøtte levesteds-
præferencerne for en række relevante arter med særlige forvaltnings- eller be-
skyttelsesbehov. Brede stryg kan desuden bidrage som klimatilpasningstiltag 
og vil kunne tilbageholde større mængder vand i systemet ved ekstreme regn-
hændelser samt bidrage til iltning af vandet under ekstrem sommervarme, og 
hvis virkemidlet kombineres med ripariske træer vil det kunne bidrage til at 
reducere omfanget af høje ekstremtemperaturer i vandløbene. 

Det kan særligt anbefales, at eksisterende hjemhørende arter af ripariske 
træer, der tåler periodevis oversvømmelse, i videst muligt omfang bevares for 
at maksimere de positive effekter af virkemidlet ift. kvalitetselementer, biodi-
versitet og klimatilpasning.   

Etableres dødt ved og mindre øer på de brede stryg, kan der opnås en højere 
biodiversitetseffekt og klimatilpasningseffekt. Det anbefales desuden kraftigt, 
at grødeskæring udelades på genoprettede strækninger.  

Virkemidlet kan kombineres med alle virkemidler i det eksisterende virke-
middelkatalog, bortset fra uddybning af vandløb (DCE, faglig rapport nr. 341, 
2019). 

2.3 Bearbejdning af stejle brinker 
Hovedparten af danske vandløb er kanaliserede, hvorved de naturlige hydro-
dynamiske processer begrænses, herunder vandløbenes sammenhængskraft 
med de vandløbsnære arealer. En væsentlig konsekvens af dette er en lavere 
sandsynlighed for at opnå økologisk målopfyldelse. I sådanne vandløb vil 
brinkerne ofte være unaturligt høje og stejle, hvilket mindsker lysindfald til 
vandløbet. Dette forhøjer risikoen for lokale sammenfald af brinkerne - og 
dermed øget sedimenttransport - og medfører en yderligere lavere sandsyn-
lighed for økologisk målopfyldelse.   

 Planter Smådyr Fisk Bentiske alger 
Effekt + +++ +++ + 

Forudsætninger og undtagelser 
Vandløbstyper, hvor vir-
kemidlet kan anvendes 

Påvirkninger, som virke-
midlet er målrettet 

Vandløb, hvor virkemidlet 
er uegnet 

Behov for samtidig anvendelse af andre virke- 
midler 

Primært større type 2- og 
3-vandløb, men kan bru-
ges i alle vandløbstyper, 
hvor der naturligt vil være 
grus og hvor vandspejls-
fald (jf. DTU’s vejleder) 
er passende.  

Dårlige fysiske forhold, 
herunder substratforhold 
domineret af mudder og 
sand samt lav bredde og 
dybdevariation. 

Ved lille vandspejlsfald 
(jf. DTU’s vejleder) kan 
effekten af udlægning af 
gydegrus være begræn-
set. Uegnet i vandløb 
hvor stryg med grus ikke 
vil forventes pga. de na-
turlige geologiske for-
hold.  

Brede stryg bør generelt suppleres med yderligere 
virkemidler, især for kanaliserede vandløb, der er 
dybt nedskåret i terrænet. En høj sedimenttrans-
port bør samtidig begrænses gennem implemente-
ring af supplerende virkemidler på relevant rumlig 
skala (fx udyrkede randzoner langs opstrøms-be-
liggende strækninger), idet en høj sedimenttrans-
port både kan reducere sandsynligheden for 
målopfyldelse samt virkemidlets levetid. Ydermere 
bør evt. intensiv vandløbsvedligeholdelse reduce-
res/stoppes, og fysiske spærringer fjernes, hvis 
disse begrænser sandsynlighed for at opnå målop-
fyldelse med virkemidlet.  
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Bearbejdning af stejle brinker kan gennemføres mhp. at mindske risikoen for 
sammenfald og samtidig fremme genopretning af vandløbenes hydrodyna-
miske processer. De oprindelige stejle brinker fjernes og placeres i stedet med 
større afstand til de eksisterende vandløbsbrinker, dog med mindre hældning 
end de oprindelige stejle brinker, hvorved der skabes mere plads til fri bevæ-
gelighed af vandet i et bredere transekt end tidligere. Dette gør det muligt at 
genskabe en mere naturlig og meandrerende vandløbsskikkelse, endda med 
mulighed for multistrengede forløb, som karakteriser uforstyrrede vandløb i 
Danmark (se fig. 1a).  

Virkemidlets bearbejdning af stejle brinker indebærer, at de eksisterende stejle 
vandløbsbrinker i kanaliserede og nedgravede vandløb afgraves ned til koten 
for vandløbsbunden, således at den etablerede transektbredde ved denne kote 
er flere gange bredere end bredden af vandløbsbunden i den oprindelige kanal 
under forhold med baseflow (se fig. 1b). Det konkrete design vil afhænge af de 
hydrologiske forhold og vandløbets størrelse, samt muligheden for at fjerne til-
strækkeligt brinkmateriale til på sigt at genskabe mere naturlige hydromorfo-
logiske forhold. Det anbefales, at brinkerne genskabes med en blød bue op til 
eksisterende terræn for at sikre den bedste land-vandinteraktion.  

Bearbejdning af stejle brinker bør kombineres med tilplantning med hjemme-
hørende arter af ripariske træer som fx rød-el for at mindske brinkerosion og 
øge variation i lys- og skyggeforhold. Det er ikke nødvendigt med træer på 
begge sider eller langs hele vandløbsstrækningen, hvor virkemidlet etableres, 
men variation med vekslende lys og skygge kan øge diversiteten af levesteder 
og dermed øge sandsynligheden for økologisk målopfyldelse. For eksempel 
kan det være hensigtsmæssigt kun at beplante strækninger af den sydlige 
brink, da dette vil give den største skyggedækning og dermed øge klimatil-
pasningseffekten ved at reducere evt. kritisk høje vandtemperaturer om som-
meren. Træerne bør etableres i umiddelbar nærhed af vandløbet, og det an-
befales, at deponeret dødt ved og blade ikke fjernes fra vandløbet for at opti-
mere den økologiske effekt af virkemidlet. Virkemidlet kan desuden med for-
del kombineres med hævning af vandløbsbund og/eller udskiftning af bund-
substrat, såfremt dette ikke kan rekrutteres naturligt. 

 
Figur 1a.   Danske vandløb har som naturligt udgangspunkt en stærk hydrologisk interaktion med de vandløbsnære arealer 
grundet klimatiske, topografiske og geologiske forhold. Figuren viser forskellige typer af vandløbsskikkelser, som ville forventes i 
fravær af menneskelige påvirkninger. Det er et hydrologisk samspil med omgivelserne, der enten er ubegrænset eller begræn-
set af fx klippegrund (dette forekommer på Bornholm). Ved bearbejdning af stejle brinker vil de naturlige hydrodynamiske pro-
cesser delvist genskabes, hvilket muliggør en delvis etablering af den hydrologiske kontakt mellem vandløb og de vandløbs-
nære arealer samt en langsom etablering af mere meandrerende vandløbsskikkelser. Disse er dog stadig beliggende dybt i ter-
ræn (hydrologisk rewilding). Figuren er modificeret fra Khan et al. (2021). 
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Bearbejdning af stejle brinker som virkemiddel vil øge vandføringskapaciteten 
og på sigt reducere erosion fra vandløbsbunden og brinken. Desuden vil virke-
midlet øge lysindfaldet og land-vand interaktionen. Virkemidlet er primært til-
tænkt små vandløb, typisk med en bredde på mindre end 5 m, især hvis det 
vurderes, at det eksisterende vandløbsprofil og det hydrologiske regime ikke 
er tilstrækkelige til at genskabe en hydrodynamik, der har plads og kraft til at 
genskabe et mere naturligt meandrerende eller endda multistrenget forløb.  

Afgravningen af de stejle brinker kan gennemføres ensidigt eller dobbeltsi-
digt, afhængigt af terræn- og pladsforhold, og det overskydende materiale 
kan lægges op på nærtliggende arealer eller fjernes.   

Med dette virkemiddel vil en del af den næringsrige, landbrugspåvirkede top-
jord kunne fjernes, hvilket skaber mulighed for etablering af mere nøjsomme 
plantearter, både semi-akvatiske og terrestriske, som kan bidrage til en større 
sandsynlighed for økologisk målopfyldelse samt øget samlet biodiversitet.  

 
Figur 1b.   Tværsnitsprofiler af vandløb og deres ripariske zoner. Øverste figur viser et eksempel på et dansk vandløb før kanalise-
ring og udgravning med en bred og evt. multistrenget vandløbsskikkelse. Mellemste figur viser samme vandløb efter kanalisering 
og udgravning, hvor vandløbsprofilet er indsnævret og nedsænket i terræn. Nederste figur viser samme vandløb efter implemente-
ring af virkemidlet, hvor bredden af vandløbsprofilet er genskabt, om end stadig nedsænket i terræn. Over tid vil de hydrodynami-
ske processer i vandløbet således kunne sikre en genetablering af meandrerende vandløbsskikkelse og en delvis genetablering af 
den hydrologiske forbindelse mellem vandløbet og de vandløbsnære arealer. Modificeret fra Hawley et al. (2020).  



 

14 

Drænrør vil givetvis blive eksponeret eller ligge højere oppe ad brinken i det 
nye vandløbsprofil. I disse tilfælde anbefales det, at drænene skæres af ved 
udløbspunktet i det nye vandløbsprofil, hvilket medfører, at partikulært ma-
teriale og næringsstoffer fra drænvandet i nogen grad tilbageholdes lokalt på 
brinkerne i stedet for at løbe direkte ud i vandløbet. Effektiviteten af denne 
tilbageholdelse afhænger desuden af vegetationens struktur og tæthed på 
brinkerne, hvor en kombination af tæt urtevegetation og træer/buske vil øge 
den samlede retentionskapacitet.  

Det bredere vandløbsprofil, som etableres med virkemidlet, vil medføre et 
større samlet areal med bioreaktive overflader, hvilket forventes at øge både 
retention og omsætning af næringsstoffer. Den lavere vanddybde vil øge tur-
bulensen og dermed genluftningen, hvilket reducerer risikoen for perioder 
med kritisk lave iltkoncentrationer. Samlet set forventes virkemidlet derfor 
også at skabe positive effekter nedstrøms i vandløbet.  

Dette virkemiddel kan betragtes som et alternativ til det eksisterende virke-
middel ”Etablering af dobbeltprofil”, hvor det kanaliserede vandløb fasthol-
des i profilet, men får mulighed for at gå over bredderne indenfor dobbelt-
profilet. Til sammenligning med virkemidlet ”Etablering af dobbeltprofil” op-
nås der med virkemidlet ”Bearbejdning af stejle brinker” mere naturlige hy-
drodynamiske processer, som på sigt vil kunne genskabe mere naturlige hy-
dromorfologiske forhold til gavn for både den økologiske tilstand, biodiver-
siteten og væsentlige økosystemtjenester. Begge virkemidler fastholder fort-
sat vandløbet lavere end det omkringliggende terræn. En alternativ og en 
mere naturlig løsning på stejle brinker er virkemidlet ”Hævning af vandløbs-
bunden uden genslyngning”, som i de fleste tilfælde vil være den mest opti-
male løsning, hvis man vil have vandløbet op i terræn og kan tillade, at vandet 
under kraftige regnhændelser kan trænge ind på de vandløbsnære arealer.  

Dette virkemiddel kan kombineres med alle andre virkemidler (DCE, faglig 
rapport nr. 341, 2019). Nedenfor vurderes virkemidlets effekt på de biologiske 
kvalitetselementer. 

2.3.1 Planter 

Det vurderes, at der generelt kan forventes positive effekter på plantesamfun-
dene i vandløbet og på brinken gennem en øget lystilgængelighed og fjernelse 
af næringsrig landbrugsjord ved afgravning af høje brinker. Dette er dog be-
tinget af, at der ikke sker en opvækst af høje urter eller stauder nær det afgra-
vede vandløb eller tæt trædække, som derved skygger for vandløbsvegetati-
onen. Overordnet set vil fjernelse af næringsrig landbrugsjord forbedre betin-
gelserne for etablering af planter, der ikke tåler høje næringsstofniveauer. Dog 
kan udløb fra drænrør lokalt skabe mere næringsrige forhold, hvilket kan 
fremme dominansen af næringstolerante plantearter. Umiddelbart efter ind-
grebet forventes tiltaget at påvirke DVPI negativt. På sigt forventes positive 
effekter af virkemidlet på den økologiske tilstand vurderet med DVPI, hvis 
vandløbet begynder at arbejde i det afgravede leje og derved har haft tid til at 
skabe et mere varieret forløb med varierende habitater til kolonisering og til-
bageholdelse af spredningsenheder i form af frø, turioner og plantefragmen-
ter, som er en af de mest begrænsende faktorer for etablering af planter i lav-
landsvandløb (Riis, 2008). Desuden vil en forbedret sammenhæng i overgan-
gen fra vand til land forbedres med dette virkemiddel (Pedersen m.fl. 2006), 
hvilket bør påvirke DVPI positivt. Effekten på sigt afhænger dog også af arts-
puljer i den umiddelbare nærhed af restaureringstiltaget (de Jager m.fl. 2019). 
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2.3.2 Smådyr 

Virkemidlet vil på sigt skabe en øget diversitet af levesteder for smådyr, og 
dermed forventes det, at sandsynligheden for at opnå økologisk målopfyl-
delse med DVFI øges, hvilket også gør sig gældende for biodiversiteten af 
smådyr. Forberede iltforhold og reducerede næringsstofkoncentrationer (hvis 
eksisterende dræn afskæres, så drænvandet ledes ud på overfladerne af de 
vandløbsnære arealer) samt forbedrede land-vand interaktioner muliggør 
etablering af flere rentvandsarter, hvilket øger sandsynligheden for økologisk 
målopfyldelse. På samme vis forventes det, at risikoen for eksponering for 
kritisk høje koncentrationer af især pesticider med meget lav vandopløselig-
hed (fx pyrethroide insektmidler) mindskes, hvor eksisterende dræn fra land-
brugsarealer afskæres, så drænvandet ledes ud på overfladerne af de vand-
løbsnære arealer. Desuden forventes det, at en forbedret kvalitet af egnede 
skjule- og levesteder omkring vandløbene vil øge reproduktionssuccesen for 
de 70 % af vandløbenes smådyrsarter, der som insekter, og som bruger terre-
striske økosystemer til at reproducere sig.  

2.3.3 Fisk 

Virkemidlet forventes at kunne bidrage til at opnå et mere varieret og slynget 
forløb af vandløbet, der vil skabe en større diversitet af levesteder, men også en 
formentlig naturligt lavere vanddybde. Højere diversitet af levesteder giver 
mere varierende fødeudbud, bedre muligheder for skjul, bedre iltforhold, flere 
opvækstområder og standpladser, som tilgodeser yngel og voksne fisk af flere 
arter. Virkemidlet vurderes derfor på sigt at kunne understøtte en forbedring 
af DFFVa gennem øget hydromorfologisk variation. Imidlertid er virkemidlet 
målrettet de mindre vandløb der vurderes med DFFVø. Her forventes virke-
midlet at skabe flere opvækstområder for ørreder (0+) med positiv indflydelse 
på DFFVø. Dog forventes et reduceret udbud af levesteder med stor vand-
dybde, hvilket muligvis kan påvirke antallet af større fisk på strækningen ne-
gativt. Dette forventes dog ikke at påvirke DFFVø negativt, idet det bygger på 
tætheden af naturligt produceret ørredyngel. Effekten vurderes at være betin-
get af, at øvrige presfaktorer, herunder kontinuitet, ikke er begrænsende. 

2.3.4 Bentiske alger 

Virkemidlet forventes at have en positiv effekt på SID-TID-indekset, især hvis 
det medfører lavere tilførsel af fosfor til vandløbet, hvilket er den mest bety-
dende presfaktor for indekset. Ved bearbejdning af stejle brinker og etablering 
af et bredere profil graves næringsrigt jordlag væk, og der anlægges en buf-
ferzone, hvor dræn skæres af ved deres udløb, så vandet løber over et vege-
tationsdækket areal. Her kan transporteret sediment delvist tilbageholdes, før 
det når vandløbet. Virkemidlet er desuden tiltænkt at reducere erosion fra 
stejle brinker, som er en væsentlig kilde til fosfor i vandløb. Umiddelbart efter 
anlægsarbejdet forventes indeksværdien midlertidig at falde som følge af fy-
sisk forstyrrelse og sedimentmobilisering, der opstår ved at lade vandførin-
gen forme vandløbets forløb. På længere sigt forventes en forbedring af den 
økologiske tilstand, forudsat at næringsstofbelastningen ikke er den primære 
begrænsende faktor. 

2.3.5 Samlet vurdering 

Det vurderes at virkemidlet på sigt vil have positive effekter for alle fire bio-
logiske kvalitetselementer, under forudsætning af, at virkemidlet anvendes 
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korrekt. Fjernelse af næringsrig jord og etablering af en bufferzone fra af-
skårne dræn til vandløbet, samt mindsket erosion fra stejle brinker mindsker 
fosfortilførselen og øger arealet af bioreaktive overflader, hvor omsætningen 
af næringsstoffer foregår. Desuden forbedres lysforhold og land-vand inter-
aktionen. Disse effekter forventes at øge sandsynligheden for målopfyldelse 
af den økologiske tilstand. På sigt forventes, at der skabes mere varierede le-
vesteder, såfremt vandløbet får lov til at bevæge sig frit og skabe sin nye pro-
fil. Umiddelbart efter anlægsarbejdet kan der forekomme midlertidige nega-
tive effekter på grund af fysisk forstyrrelse og sedimentmobilisering, men på 
sigt forventes en samlet forbedring, forudsat at øvrige eksisterende presfak-
torer ikke er primære begrænsende påvirkninger ift. forbedret økologisk til-
stand. Hermed vil sandsynligheden for at opnå god økologisk tilstand og hø-
jere biodiversitet i dybt nedgravede kanaliserede vandløb blive øget. Desuden 
forstærker virkemidlet et klimatilpasningselement, idet den samlede vandfø-
ringskapacitet på vandløbsstrækningen øges markant. Dog kan der opstå en 
stuvningseffekt længere nedstrøms strækningen, hvor virkemidlet er imple-
menteret, hvis vandføringskapaciteten på nedstrømsbeliggende strækninger, 
qua mindre tværsnitsareal af vandløbsprofilet, er lavere end den vandføring, 
der opstår som følge af ekstremt store nedbørshændelser. 

Det kan særligt anbefales at tillade naturlig rekruttering af dødt ved i vandløb, 
hvor virkemidlet implementeres samt at der plantes hjemmehørende træer i 
den ripariske zone for at optimere de samlede positive effekter på de biologi-
ske kvalitetselementer, biodiversitet samt klimatilpasning.   

Virkemidlet kan kombineres med alle virkemidler i det eksisterende virke-
middelkatalog (DCE, faglig rapport nr. 341, 2019).  

Det kan overvejes at kombinere virkemidler med selektiv fjernelse af nærings-
rige pionerplanter i de første år efter etablering, for at give andre og mere nøj-
somme arter bedre mulighed for at etablere sig. Men ellers anbefales det kraftigt 
at grødeskæring og oprensning udelades på den genoprettede strækning. 

 

 Planter Smådyr Fisk Bentiske alger 

Effekt +++ +++ +++ +++ 

Forudsætninger og undtagelser 

Vandløbstyper, hvor vir-
kemidlet kan anvendes 

Påvirkninger, som virke-
midlet er målrettet 

Vandløb, hvor virkemidlet 
er uegnet 

Behov for samtidig anvendelse af andre virkemid-
ler 

Type 1- og 2-vandløb. 
Kun til brug i nedgravede 
vandløb med stejle brin-
ker. 

Dybt nedgravede og ka-
naliserede vandløb med 
høj risiko for sammen-
styrtning af brinker og 
deraf følgende øget sedi-
menttransport.  

Vandløb i terræn. Kan med fordel kombineres med træplantning, ud-
lægning af dødt ved eller skjulesten. En evt. kraftig 
belastning med spildevand bør også reduce-
res/stoppes, hvis denne begrænser målopfyldel-
sen. En evt. intensiv vandløbsvedligeholdelse bør 
ikke opretholdes eller indføres efter implementerin-
gen hvis denne begrænser målopfyldelsen. Fysi-
ske spærringer i vandløbet bør samtidigt fjernes, 
hvis disse begrænser målopfyldelsen. En evt. una-
turlig høj koncentration af næringsstoffer bør samti-
dig begrænses, hvis denne begrænser målopfyl-
delsen (særligt ift. bentiske alger). 
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3 Virkemidler og klimatilpasninger 

Vandløbene transporterer grundvand og overfladeafstrømning fra det åbne 
land til de marine recipienter. Dermed spiller vandløbene en nøglerolle i for-
hold til klimatilpasning, idet de tiltagende hyppigere og kraftigere nedbørs-
hændelser, der opstår som følge af de pågående klimaforandringer, udgør en 
øget risiko for oversvømmelser af byområder og landbrugsjord. Samtidig er 
de målsatte vandområder underlagt krav om at opnå god økologisk tilstand 
samt ikke at udføre tiltag, der forringer den eksisterende økologiske tilstand. 
Dermed er der behov for virkemidler, der både kan integreres som element i 
klimatilpasningen og samtidig være netto-positivt for vandløbenes økologi-
ske tilstand. I dette afsnit er der givet en vurdering af, hvorvidt det enkelte 
virkemiddel kan indgå som en del af en klimatilpasningsindsats. Dette bety-
der i praksis, at virkemidlet vurderes i forhold til at reducere effekter af eks-
treme nedbørshændelser og udtørring af vandløb i nedbørsfattige og varme 
perioder samt at mindske risikoen for høje ekstremtemperaturer i vandlø-
bene. Oversvømmelser, udtørringer samt perioder med kritisk høje ekstrem-
temperaturer kan alle have negative økologiske og samfundsøkonomiske 
konsekvenser. I det omfang det er muligt, vurderes det ligeledes, hvilken ef-
fekt virkemidlet forventes at have på en eventuel tilbageholdelse eller frigi-
velse af klimagasser (drivhusgasser). 

3.1 Etablering af brede stryg 
Etablering af brede stryg kan fungere som et effektivt klimatilpasnings- og 
restaureringstiltag i danske lavlandsvandløb. I takt med klimaforandringer-
nes øgende intensitet forventes højere sommertemperaturer og længere var-
meperioder, hvilket kan medføre opvarmning af vandløbene og dermed øget 
risiko for iltfattige forhold. Den øgede overfladekontakt mellem vand og at-
mosfære på strygene forbedrer gasudvekslingen og dermed iltningen, hvilket 
er særlig relevant, fordi højere vandtemperaturer reducerer vandets iltmæt-
ningspotentiale. De brede stryg øger vandløbets hydrauliske tværsnitsareal, 
hvilket sænker vandstandsstigningen ved høj afstrømning og dermed øges 
systemets kapacitet til at håndtere ekstreme regnhændelser. Dette kan redu-
cere risikoen for hurtige peak-flows og dermed mindske sandsynligheden for 
nedstrøms oversvømmelser, forudsat at restaureringen er korrekt dimensio-
neret i forhold til det overordnede vandsystem.  

Brede stryg sikrer forbedret iltningsforhold, hvilket kan reducere udlednin-
gen af drivhusgasser som metan. Samlet set forventes det dog, at virkemidlets 
mulige påvirkning af drivhusgasemissioner er marginal.  

3.2 Bearbejdning af stejle brinker 
Dette virkemiddel medfører en udgravning af vandløbsprofilet, hvor tran-
sektbredden i bundkoten er flere gange større end behovet under basisvand-
føring. Dette sikrer tilstrækkelig plads til at vandløbets hydrodynamiske pro-
cesser kan genskabe et mæandrerende forløb som svarer til de eksisterende 
hydrauliske kræfter. Tillige øges den samlede vandføringskapacitet på stræk-
ningen, hvor virkemidlet er anvendt, hvorved der opstår mulighed for mid-
lertidig magasinering af store vandmængder efter kraftige nedbørshændel-
ser. Omvendt kan virkemidlet også medføre øget oversvømmelsesrisiko ned-
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strøms for den strækning, hvor virkemidlet er anvendt, grundet stuvningsef-
fekter. Netop derfor anbefales det, at overgangen mellem strækningen, hvor 
virkemidlet er anvendt, til den nærmeste nedstrømsbeliggende strækning, 
gennemføres med en gradvis indsnævring af tværsnitsprofilet samt at der 
overvejes muligheder for at anvende dele af brinkzonen som midlertidigt op-
magasineringsareal til vand, hvis der opstår oversvømmelse pga. stuvnings-
effekten.  

Effekten af virkemidlet på drivhusgasemissionen forventes at være ubetydelig. 
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4 Samlet anbefaling 

På baggrund af den faglige gennemgang og vurdering konkluderes det, at 
begge de undersøgte virkemidler – etablering af brede stryg og bearbejdning 
af stejle brinker – er egnede til at indgå i et opdateret virkemiddelkatalog på 
linje med de eksisterende virkemidler. 

For begge virkemidler gælder, at den økologiske effekt er betinget af korrekt di-
mensionering, hensyntagen til lokale hydrologiske og geomorfologiske forhold 
samt reduktion af øvrige presfaktorer, herunder fysisk vedligeholdelse, spærrin-
ger og høj næringsstofbelastning. Det anbefales, at virkemidlerne i videst muligt 
omfang kombineres med supplerende tiltag såsom træplantning, udlægning af 
dødt ved, etablering af øer og begrænsning/ophør af grødeskæring. 



 

20 

5 Økonomi 

Projektet omfatter en vurdering af et niveau for de forventede økonomiske 
udgifter, der vil være i forbindelse med anvendelse af de to nye virkemidler. 
Denne information er oparbejdet baseret på erfaringer fra vandløbsrestaure-
ringsprojekter udført i fire kommuner samt fra Limfjordsrådets erfaringer på 
prissætning af restaureringsprojekter. Prisen er sat som minimums- til maksi-
mumspris på de rapporterede projekter pr. enhed, så prisen afhænger selvføl-
gelig af størrelsen på projektet. Der gives eksempler på m3-priser for grus- og 
stenudlægning, gravearbejde og bortkørsel af jord samt priser på træplant-
ning. Der gøres opmærksom på, at det er estimerede priser, med forbehold 
for store variationer. Prisen afhænger af blandt andet køreafstand, adgangs-
forhold, mængder, entreprenør, brændstofpriser og generelle prisstigninger. 

 

Tabel 1.   Eksempler på enhedspriser for restaureringstiltag, udtrykt som m³- eller stykpriser. 
Tiltag Enhed Enhedspris (kr.) 
Grus (leveret og udlagt) m3 300-700 
Sten (leveret og udlagt) m3 500-1000 
Gravearbejde - planeres vandløbsnært m3 80-150 
Gravearbejde - køres bort m3 275-400 
Træer til plantning (150-200 cm høje) leveret og plantet Stk. 500 
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6 Projekteksempler 

Tabel 2 præsenterer eksempler på restaureringsprojekter, hvor virkemidlet 
brede stryg er anvendt. Tabellen angiver projekternes omfang med hensyn til 
strygenes størrelse, substratsammensætning og faldforhold. Eksemplerne er 
til inspiration og til visualisering af, at virkemidlerne kan variere rigtig meget 
i forhold til lokale forhold for de enkelte projekter.  

Der foreligger ikke eksempler på projekter med virkemidlet bearbejdning af 
stejle brinker, herunder størrelsesforhold for jordafgravninger. Det vurderes 
imidlertid, at dette virkemiddel vil variere tilsvarende de eksempler, der er 
angivet i Tabel 1, afhængigt af de lokale projektforhold. For sammenlignelige 
størrelsesestimater vedrørende jordafgravning henvises til projekter under 
virkemidlet ”Etablering af miniådale med genslyngning” i det eksisterende 
virkemiddelkatalog (DCE, Technical Report No. 341, 2019). 

 

Tabel 2.   Eksempler på omfang af restaureringsprojekter med anvendelse af virkemidlet brede stryg. Projekternes sediment 
størrelser, strygenes størrelse, tidligere vandløbsbredde samt faldforhold er angivet. 

Projekt Virkemiddel 

Sediment m3 

Stryg 
længde (m) 

Stryg bredde 
(m) 

Tidligere 
vandløbs-
bredde (m) 

Fald 
(‰) Grus Skjulsten 

Stensikring/ 
opfyldning 

Afgravet 
jord 

Grønå Brede stryg 175 7  350 35 10 4,5 3,1 
Grønå Brede stryg 1285 10  1550 100 15 6 2 
Nørreå Brede stryg 235 2 199 300 30 15-20 4-10 2 
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7 Taksigelse 

Tak til Torben Hansen fra Sportsfiskerforbundet og tidligere Aabenraa Kom-
mune for levering af erfaringer og data, tak til Limfjordsrådet for erfaringsde-
ling og eksempler på prissætning, tak til Frederikshavn, Hjørring, Varde, Vi-
borg og Ringkøbing-Skjern Kommune for projekter til inspiration. 
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