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1 Baggrund 

DCE modtog d. 17. maj 2024 en ”God bestilling” fra Miljøstyrelsen (MST) med 
titlen ”Effekten af ekstensiv drift på engsnarre og hedehøg” (journalnummer: 
2024 – 34083). 

Opgavens præcise formulering er:  

”Miljøstyrelsen vil gerne bede DCE om at redegøre for om afgræsning og høslæt på 
engarealer har en negativ påvirkning på arterne engsnarre og hedehøg i en sådan grad, 
at de fortrænges fra arealerne? Ydermere, er der forskel i antallet af høslæt samt tids-
punktet for høslæt ift. hvor stor påvirkningen er (om der er en direkte sammenhæng 
mellem fortrængningen/manglende ynglesucces og antal/tidspunkt for høslæt)”.  

DCE gennemgår i dette notat den eksisterende viden om, hvordan afgræsning 
og høslæt påvirker de to arter. Desuden beskrives de to arter kort, særligt med 
fokus på deres bestandsudvikling i og omkring Danmark, deres ynglebiologi 
og krav til ynglelokaliteter og – habitater. 

Både engsnarre og hedehøg er optaget på Fuglebeskyttelsesdirektivs Bilag 1 
over arter med en ugunstig bevaringsstatus i Europa og som derfor er strengt 
beskyttede i EU. På den danske rødliste er engsnarre rødlistet i kategorien 
Sårbar (VU) og hedehøg i kategorien Truet (EN) (Moeslund 2023). 

For fuglearter på Fuglebeskyttelsesdirektivs Bilag 1 er medlemsstaterne sær-
ligt forpligtet til at beskytte arternes levesteder samt sikre deres overlevelse 
og formering, dette gælder således både engsnarre og hedehøg.  

For engsnarre kendes ingen danske studier, mens der for hedehøg er et om-
fattende og 25-årigt studie (Projekt Hedehøg; www.dof.dk/projekthedehoeg) 
af den danske ynglebestands valg af redested, ynglesucces, m.v. For begge 
arter præsenteres en gennemgang af relevant nyere litteratur med fokus på 
resultater fra Danmark og nabolande. 

 

http://www.dof.dk/projekthedehoeg
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2 Forekomst af engsnarre og hedehøg i og 
omkring Danmark 

2.1 Engsnarre 
Engsnarre (Crex crex), der hører til sumphønsene, selvom den findes i tørre 
habitater, lever fåtalligt i Danmark. Den har sin yngleudbredelse fra de briti-
ske øer mod øst gennem det meste af Asien. Dens primære udbredelse i Eu-
ropa er sydøst og især øst for Danmark med de største tætheder i Baltikum, 
Belarus og den europæiske del af Rusland. Siden 1980’erne er der sket en 
spredning mod nord i Fennoskandia, mens den er forsvundet fra de vestligste 
dele af udbredelsesområdet, dvs. store dele af de britiske øer og Frankrig. Ar-
ten overvintrer i det sydøstlige Afrika (Keller m.fl. 2020). 

Den seneste opgørelse af engsnarres danske forekomst er Dansk Ornitologisk 
Forenings Atlasprojekt, der blev gennemført i 2014-2017 og viste, at arten er 
spredt forekommende i Danmark. Der var flest forekomster i Nordjylland og 
Sønderjylland, mens den var yderst fåtallig i Midt- og Vestjylland, på Fyn og 
Lolland-Falster (Vikstrøm & Moshøj 2020). Den absolutte bestandsstørrelse 
må vurderes at være ukendt, men er senest opgjort til 177 territoriehævdende 
engsnarrer i 2020 og 112 i 2021 (Nielsen m.fl. 2023). Bestanden decimeredes i 
slutningen af 1800-tallet og den første del af 1900-tallet i både Danmark og 
andre lande som følge af mekanisering af landbruget (Thorup 1999). Fra star-
ten af 1960erne var den en meget fåtallig dansk ynglefugl og aftagende frem 
til den forsvandt fra den sidste faste ynglelokalitet i Store Vildmose i 1983, 
hvorefter den var uregelmæssigt ynglende (Thorup 1999).  

Fra slutningen af 1990erne var engsnarres forekomst i Danmark markant sti-
gende til den kulminerede midt 2000erne (Nyegaard m.fl. 2014). Fremgangen, 
der også blev registreret i det meste af det øvrige Vesteuropa, mentes at kunne 
forklares af en stigning i bestanden i Østeuropa efter sammenbruddet i de 
kollektive landbrug dér, hvilket skabte gode ynglebiotoper (Green m.fl. 1997; 
Koffijberg m.fl. 2016). Fra midten af 2000erne sås dog igen en markant ned-
gang i den danske bestand. Denne og tilsvarende tilbagegange i bestandene i 
Vesteuropa menes at hænge sammen med forringelser af de nyopståede yng-
lebiotoper i Østeuropa på grund af tilgroning eller opdyrkning (Green m.fl. 
1997; Nyegaard m.fl. 2014; Koffijberg m.fl. 2016). 

2.2 Hedehøg 
Den danske bestand af hedehøg (Circus pygargus) udgør sammen med de bri-
tiske, svenske og finske den nordvestligste del af hedehøgs globale udbredel-
sesområde. Udbredelsesområdet strækker sig mod øst til det centrale Asien. 
Den største europæiske tæthed er i Spanien samt den europæiske del af Rus-
land. Hedehøg overvintrer syd for Sahara. 

Den danske bestand var størst i 1940erne, hvor ca. 400 par ynglede i nyetab-
lerede nåletræsområder. Efterhånden som disse groede op aftog bestanden. 
Siden 1960erne har bestanden på intet tidspunkt været over 50 par og med 
kun enkelte undtagelser har hele den danske bestand været i Sydvestjylland 
gennem hele perioden. Siden midten af 1990erne har hovedparten af parrene 
ynglet i vinterafgrøder, primært korn. I landene syd for Danmark yngler den 
også i lucerne (Keller m.fl. 2020; Sørensen m.fl. 2023).  
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3 Ynglebiologi og habitatkrav for engsnarre 
og hedehøg 

3.1 Engsnarre 
Engsnarren opholder sig i Danmark fra midt i maj til midt i september og har 
en sen og lang ynglesæson. Den lever et meget skjult liv i vegetation på 20-50 
cm og ses sjældent. Den registreres næsten altid på dens sang, der er en sner-
rende crex’en, der kan høres om natten, men stort set kun til og med juli. 
Denne crex’en har givet ophav til artens videnskabelige navn Crex crex.  

Det er svært at stedfæste fuglens placering ud fra dens sang, da den høres i 
mørke og ofte på stor afstand, så det er derfor svært at give en præcis beskri-
velse af dens habitatkrav. Der kendes ikke til danske undersøgelser af arten, 
så beskrivelsen af artens habitatkrav stammer fra studier i andre lande. 

Forekomsten af engsnarre i Danmark og nabolande menes at være meget af-
hængig af indvandring fra bestandens kerneområde i Østeuropa. Anvendelse 
af ringmærkning og telemetri har vist, at hannen kan flytte sig op til 1.500 km 
inden for den samme ynglesæson, hvilket delvist kan skyldes forstyrrelser 
ved høst, men også forklares af, at den søger passende habitat til at gennem-
føre kuld nummer to (Koffijberg 2016). Det er som regel umuligt at afgøre, 
hvorvidt disse strejfende hanner yngler, og opgørelser af syngende hanner 
kan føre til en overvurdering af bestandens størrelse (se Nyegaard m.fl. 2014). 

3.2 Hedehøg 
Hedehøgen forekommer i Danmark fra starten af maj til starten af september. 
Den placerer sin rede på jorden, i tæt vegetation, og fouragerer i det åbne land, 
gerne flere kilometer fra reden. Siden 1990erne har dyrkede marker været ar-
tens foretrukne redehabitat i store dele af Vesteuropa (Arroyo m.fl. 2002). Det 
har medført en øget risiko for æg, unger og voksne fugle, som befinder sig på 
eller ved reden under aktiviteter som høst eller slåning af afgrøder, og dermed 
også et øget behov for kortlægning og beskyttelse af hedehøgenes reder (Ar-
royo m.fl. 2002). Omkring halvdelen af de ca. 500 reder, der er indgået i det 
danske Projekt Hedehøg gennem årene, har været placeret i kornmarker, 
mens kun cirka 15 % af de danske ynglepar af hedehøg siden årtusindeskiftet 
valgte at yngle i naturlig vegetation, såsom rørskove, tilgroede enge, moser 
og heder (Sørensen m.fl. 2023). I 2023 blev ingen af de 19 reder med kendt 
placering fundet uden for dyrkede marker (Rasmussen m.fl. 2024). 

Mediandatoen for danske hedehøges udflyvning fra reden er 24. juli (med 
mange udfløjne unger medio juli -primo august), med påbegyndt æglægning 
14.-25. maj i de tidlige år (Sørensen m.fl. 2023). 
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4 Betydningen af græsning og gødskning for 
engsnarre og hedehøg 

Dyrkede enge med en vis landbrugsmæssig drift er habitater med en biodi-
versitet, der påvirkes af graden af forstyrrelser i form af afgræsning og slå-
ning. Et studie fra enge i det nordøstlige Polen har vist, at intensiv dyrkning, 
såsom hyppig slåning, brug af kunstgødning og insekticider, resulterer i ned-
gange i antal og diversitet af engenes dyreliv. Størst diversitet blev fundet i 
enge med ekstensiv brug, mens den mindste diversitet blev fundet i intensivt 
dyrkede enge med brug af mange årlige slåninger, kunstgødning og flydende 
husdyrgødning (Knozowski m.fl. 2023). 

Slæt på enge og i permanent græsland gennemføres op til 4-5 gange årligt for 
at opnå den optimale kvalitet af foderet, men antallet af slæt varierer meget 
som følge af dels vejrforhold, og dels at arealerne har meget varierende ka-
rakter (Dalgaard m.fl. 2020). Det første slæt gennemføres typisk midt i maj, 
men tidspunktet afhænger af nedbør og temperaturer i det tidlige forår. 
Gødskning af enge kan øge antallet af slæt og kan desuden fremrykke tids-
punktet for første slæt (Thorup 1999).  

4.1 Engsnarre 
Tidlige høslæt er svært foreneligt med ønsket om at bevare en fast ynglebe-
stand af engsnarre. Thorup (1999) nævner et eksempel fra Varde Ådal, der 
illustrerer udviklingen i Danmark. Her ynglede engsnarren på nogle enge til 
engang i 1960erne, hvor høslættet fandt sted sidst i juli. Fra starten af 1960erne 
begyndte man at gødske engene, og efter nogle år startede høslættet flere uger 
tidligere, hvorpå engsnarren forsvandt. 

Engsnarrens naturlige habitater er de tørreste dele af større kærmoser, græs-
rige tørvemoser og andre sumpede, forholdsvis åbne græsrige lavlandsområ-
der med få eller ingen buske, men arten menes at have tilpasset sig kultur-
landskabet i takt med at antallet af naturlige habitater er blevet reduceret. Ved 
ankomsten fra overvintringsområderne opholder den sig oftest i urterig ve-
getation, men fra midten af juni, hvor græsset har nået en højde af 20 – 35 cm, 
rykker engsnarren ud i høengene (Christensen & Asbirk 2000).  

Engsnarrens krav til habitat, høslæt, græsning, m.v. er af Thorup (1999) sam-
menfattet fra mange kilder (se Tabel 1) og er efterfølgende anvendt i hand-
lingsplanen for arten (Christensen & Asbirk 2000). Kort fortalt, yngler eng-
snarren i enge med stor variation af urter og uden gødskning. Engene slås 
tidligst i august og eventuel afgræsning sker først efter denne slåning. 
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Tabel 1. Engsnarrens krav til yngleområdet (fra Thorup 1999). 

I et svensk studie af forekomsten af engsnarre i engområder, fandt man, at 
engsnarre havde en signifikant præference for enge frem for dyrkede marker, 
at de syngende hanner primært blev fundet i enge uden hverken græsning 
eller slåning og at de undgik afgræssede enge. Engsnarren foretrak områder 
med op til 60 cm høj vegetation, hvilket er i kontrast til de fleste andre yngle-
fugle i græsland, der foretrækker kort vegetation (diverse vadefugle, sang-
lærke og gul vipstjert) (Berg & Gustafson 2007). Forfatterne anbefaler, at en-
gene slås med års mellemrum for ikke at gro til, men at man undlod årlig 
græsklipning, idet det førte til, at engsnarrerne opgav dem. 

Kendskabet til engsnarres habitatvalg er mangelfuldt i Danmark, da der ikke 
er foretaget telemetriske studier, der kan afsløre fuglenes præcise positioner, 
og da det er svært at afgøre en syngende hans position alene ud fra 
registrering af dens sang fra stor afstand. På baggrund af egne natlige re-
gistreringer af syngende engsnarrer i Sønderjylland i primært 2000-2015, no-
terer Fredsøe (2022) dog, at hovedparten af hans registreringer er gjort i det 
intensive landbrugsland. Miljøstyrelsen (2021) anfører også, at engsnarre re-
gistreres i kornmarker, men vurderer, at der næppe er tale om yngleforekomst 
på landbrugsarealerne. 

Fredsøe (2022) bemærker endvidere, at græsmarker kan være velegnede, men 
ofte ikke er det, idet marker med frøgræs sidst på sæsonen er uegnede, da 
græsset klapper helt sammen og ligger fladt hen ad jorden, græsmarker til 
ensilering bliver slået for tit og kreaturafgræssede marker vil have for kort 
vegetation.  

Regelmæssig slåning er vist at forringe habitatet for både fugle og invertebra-
ter, så slåningen påvirker ikke kun selve redestedet for engsnarre, men også 
forekomsten af dens fødekilder (Arbeiter m.fl. 2020). Engsnarre er kendt for 
at flytte sig over store afstande midt i yngletiden, men sandsynligheden for at 
en engsnarrehan bliver i et yngleområde, stiger markant i områder med færre 
slæt (Bellebaum m.fl. 2016). 
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4.2 Hedehøg 
Hedehøgens redeplacering er ofte i de højeste og tætteste afgrøder, når arten 
yngler på dyrkede marker. Valget af redehabitat er dermed betinget af for-
årets vejrforhold (nedbør og temperaturer), der i kombination med mængden 
af næringsstof i jorden er afgørende for vegetationens vækstbetingelser (Sø-
rensen m.fl. 2023). 

Hedehøg yngler nu næsten udelukkende i kornmarker. Her er det af afgø-
rende betydning for bestanden, at parrene overvåges for at finde redeplace-
ringen, så reden kan beskyttes, idet ungernes udflyvning ofte foregår senere 
end høsten. Beskyttelsen sker ved at indhegne reden med strømførende hegn, 
hvorved der kan høstes udenom reden og æg/unger, der samtidig kan be-
skyttes mod præderende pattedyr (Keller et al 2020, Sørensen m.fl. 2023). 

Hedehøgen fouragerer i op til et par kilometers afstand fra reden og placerin-
gen af reden registreres, når der bringes føde ind til reden fra disse fourage-
ringstogter. Hedehøgen foretrækker det åbne landskab, hvor de fouragerer i 
græsland (Krupiński m.fl. 2021). Intensivt afgræssede områder rummer ofte 
ikke tilstrækkeligt føde til hedehøgen så de er afhængige af græsområder med 
en vis variation (bufferstriber, ekstensivt dyrket græs, grøfter, m.v.) og foura-
gerer i ekstensivt afgræssede strandenge samt enge, afgræssede områder og 
braklagte græsarealer. Desuden tiltrækker nyslåede græsarealer fourage-
rende hedehøg (Grajetzky & Nehls 2017). 
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5 Konklusioner 

Både engsnarre og hedehøg er knyttet til græsarealer i det åbne land. Set i 
relation til afgræsning og høslæt påvirkes de to arter dog helt forskelligt. 

Engsnarre yngler og fouragerer hovedsagelig i græsarealer og det vurderes, 
at ønsket om at bevare en levedygtig bestand af engsnarre på faste engarealer 
i landet kun kan opnås, hvis der gennemføres en ekstensiv arealanvendelse 
uden gødskning og med første slæt sent på sommeren (omkring 1. august). 
Dette synes ikke at være foreneligt med den gældende praksis for langt det 
meste græsland i Danmark, hvor der allerede fra maj sædvanligvis tages 4-5 
slæt per sæson, hvilket langt overskrider, hvad engsnarren tolererer for at 
kunne yngle. 

Hedehøg synes derimod at have tilpasset sig dyrkede arealer i det sydvestlige 
Sønderjylland, hvor arten har sin primære udbredelse i Danmark. Stort set 
alle hedehøgenes redeplaceringer i Danmark sker nu i kornmarker, hvor høj-
den af vegetationen når reden etableres, spiller en stor rolle for valget af af-
grøder. Bestandens opretholdelse kræver en årlig beskyttelse af rederne ved 
hegning af disse for at undgå ødelæggelse af reder, æg og unger ved høst og 
samtidig reducere prædation på ungerne, inden de bliver flyvedygtige. 
Gødsknings- og afgræsningsforhold på engarealer har således ingen direkte 
betydning for beskyttelsen af hedehøgenes reder, men da hedehøg fourager 
på græsarealer i nogle kilometers afstand fra reden, har den behov for en vis 
variation i disse. Ekstensivt dyrkede arealer begunstiger fødemængde og fø-
detilgængelighed, og arten søger nyslåede græsarealer i 1-3 dage efter høslæt. 
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